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Journée mondiale du lavage des mains

La Journée mondiale du lavage des mains est une campagne visant @ motiver et @ mo-
biliser les populations @ travers le monde pour améliorer leurs habitudes quant
au lavage des mains. Cette journée internationale a lieu le 15 octobre de chaque an-
née. Elle est dédiée a la sensibilisation des populations pour se laver les mains avec du
savon afin de prévenir certaines maladies.

Le saviez-vous ?

Le lavage des mains avec du savon est trés efficace et le plus économique pour prévenir de
la diarrhée et des infections respiratoires aigués (IRA). La pneumonie, I'une des principales IRA, est la
premiére cause de mortalité chez les enfants de moins de cing ans, tuant pres de 1,8 million d'enfants
par an. La diarrhée et la pneumonie représentent prés de 3,5 millions de décés d'enfants chaque
année. Un lavage des mains avec du savon permettrait de réduire les diarrhées de 30 % contre 21 %
pour les infections respiratoires chez les enfants de moins de cinq ans.

Les objectifs de la Journée mondiale du lavage des mains sont les suivants :

e favoriser et soutenir une culture générale de lavage des mains avec du savon dans toutes les
sociétés ;
e braquer les projecteurs sur I'état du lavage des mains dans chaque pays ;

e sensibiliser aux avantages du lavage des mains avec du savon.

Cette journée favorise une prise de conscience de l'importance de se laver avec du savon en plus
de rendre I'événement attractif pour les enfants; les impliquer de maniére ludique est essentiel. Le
lavage des mains avec du savon peut sembler comme un comportement simple, mais il est rare-
ment pratiqué a I'échelle mondiale. Ceci est di en partie au manque de ressources, mais égale-
ment par manque d’habitude.

L'influence des pairs est significative et permet de constater I'accroissement du lavage des mains
chez les éléves. Dans une étude réalisée au Kenya, les chercheurs ont constaté que les éléves
étaient beaucoup plus susceptibles de se laver les mains quand un autre éléve est présent.
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CODEGAZ agit en lien avec cette journée mondiale
sur les domaines de I’eau et I'assainissement, ainsi que la santé et

I’éducation.

2 projets en cours sont déployés sur le Congo et le Laos notamment sur 'alimentation en eau de vil-
lages isolés.

1/Réhabilitation du réseau existant et adduction d’ecau du
village de Mouyondzi au Congo '

Une étude exploratoire de réhabilitation du réseau d’adduction %&¥
d’eau potable de la ville a été réalisée fin septembre 2024. Ce ré-

seau, créé dans les années 2012 n'est pas opérationnel. Ce pro- s
gramme ambitieux vise a répondre a une préoccupation majeure
a savoir 'accés & 'eau d'une population de prés de 30 000 habi-
tants et de prévenir 'apparition d’'une grave crise épidémique.

En effet, 'agglomération ne dispose pas de suffisamment de |
sources d’approvisionnement en eau répondant & la définition des =
« points d’eau améliorés » de FOMD (Objectif du Millénaire Pour |
le Développement) repris et complété par 'ODD n°6 (Objectif de !
Développement Durable). La disponibilité actuelle repose sur la |
présence de quelques bornes fontaines installées par I'organisa-
tion « Action contre la Faim », de nombreux puits domestiques, Etat pluvial
de mini forages et de puisage dans la riviére Niari.

Un prévisionnel budgétaire et un calendrier de mise en ceuvre vont prochainement étre établis.

2/Alimentation en eau du village Khékhka au Laos

Une mission exploratoire a été effectuée en septembre 2024
dans le village de Khékka au sein de la province d’'Oudomxay
au Laos. Elle avait pour but 'amélioration de l'accés a I'eau
du village, du dispensaire et de I'école primaire et secondaire §&
avec dortoir. En 2025, 'étape suivante pour I'ensemble des
acteurs sera de rechercher le financement adéquat.
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