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Et vous, que pouvez-vous faire ? 

David, salarié de GRT Gaz et bénévole témoigne de son engagement .   
Quelques ingrédients pour cette excellente recette : 

 sur son site professionnel, un contact et des échanges avec Alexandre, 
membre actif CODEGAZ de longue date, 
 connaisseur et amoureux de l’Asie (notamment la Chine), 
 plusieurs centres d’intérêt pour le climat, l'environnement, les conditions 
humaines et la solidarité. 
 Son souhait : contribuer à un projet humanitaire avec une forte implication 

La journée mondiale du bénévolat célèbre l’engagement de millions de bénévoles, leur générosité et l'impact 
positif de leurs actions à travers le monde. Elle met en lumière l'importance du bénévolat dans la promotion 
du changement social, de l'inclusion, et de la protection de l'environnement, et encourage chacun et chacune 
à s'engager à leur tour pour les causes qui leur tiennent à cœur. 
Le bénévolat, c'est l'acte désintéressé de consacrer du temps, des compétences, ou des ressources pour con-

tribuer à l'intérêt général. Il se décline en différents types d'engagements, qu'ils soient ponctuels, réguliers, 

ou axés sur le partage de compétences (mécénat de compétences).  Le bénévolat est une activité qui nous 
permet autant de donner que de recevoir.  
Parce que chaque personne est unique, que rien n'est plus précieux que des expériences et sensibilités 
différentes, l’implication, quelle qu'elle soit, est une richesse !  
CODEGAZ, organisation de solidarité internationale sans but lucratif, a besoin de ressources pour assurer 
ses missions et se développer. Fondée par le personnel de Gaz de France, reconnue d’utilité publique, elle 
réunit des bénévoles, actifs ou retraités, de tous métiers. Ceux-ci ont décidé de venir en aide aux populations 
des pays en voie de développement en manque de nourriture, d’eau, de moyens techniques ou qui n’ont pas 
accès à l’enseignement, à la santé et aux énergies renouvelables. 

Courant septembre 2024, David saisit donc l’opportunité de devenir membre actif 
pour participer à une mission exploratoire au Laos, dans le cadre d’un projet de cons-
truction / réhabilitation d’un réseau d’adduction d’eau. Le projet consiste à étudier 
l’alimentation en eau du village de Khôkka dans la province d’Oudomxay, qui possède 
un dispensaire, une école primaire et un collège. 
Accompagné de Michel, président de CODEGAZ, et de 2 membres de l’association 
«Enfants d’Asie », il a pu : 
  

 rencontrer les populations locales et avoir des échanges très enrichissants, 
 découvrir une autre culture si différente de celle des pays occidentaux, vivre 
des conditions de vie rudimentaires (pas d’eau courante, pas d’électricité, des 
accès difficiles en relief montagneux), 
 apporter et élargir ses connaissances techniques, 
 partager une grande complicité avec l’ensemble des membres missionnés et des personnes autoch-
tones rencontrées. 

Fort de cette première expérience, David sera bien sur prêt à poursuivre ce projet et à participer à sa réalisa-
tion après la recherche de financement adéquate et l’évolution de sa faisabilité. 


